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Project Bondgenoten – hoopgenoten 
 
Allereerst complimenten. Deze beweging komt voort uit de commissie die zich in eerste instantie 
bezighield met het invullen van bestaande vacatures in de organisatie van de parochies van de regio 
Gooi-west: de Mariaparochie, de Josefparochie en de MWM-parochies. Het inzicht dat hier 
doordrong is dat niet de te vervullen vacatures het probleem vormen, maar de vitaliteit van de 
parochies, en dat d o0orzaak ligt in het te weinig maatschappelijk present zijn gaat niet alleen op 
voor deze parochies, maar is een probleem van de katholieke kerk in brede zin.  
 

I Drie gedaantes van kerk 
In de analyse die daarvan door praktisch theologen is gemaakt komt naar voren dat de kerk te weinig 
beweging meer is. Zij gaan uit van drie gedaantes van de kerk:  

1. Het instituut 
2. De gemeenschap 
3. De beweging 

 
Alle drie de gedaantes dienen een doel. Maar als één van hen verloren gaat, gaat het geheel mank, 
en zal vitaliteit verliezen.  De kerk is als beweging van volgelingen van Jezus van Nazareth ontstaan. 
Aangespoord door de geest gingen de leerlingen doen wat hen werd ingegeven. In het boek 
Handelingen lezen we dat duidelijk terug. Hun belangrijkste bron was het leven en de opstanding van 
Jezus. Toch hadden zij ook al te maken met instituut: het Jodendom van hun tijd. Op den duur heeft 
het christendom buiten het Jodendom een eigen instituut geschapen. Dat instituut beheert het 
erfgoed, de verbinding met de oorspronkelijke beweging. ( dus het verwijt dat het instituut 
behoudend is, is eigenlijk verwijten dat zij haar taak vervult.) De beweging groeide en de ene 
gemeenschap van volgelingen bracht vele plaatselijke gemeenschappen voort, die elk ook een eigen 
kleur kregen. Dat werd in de eerste eeuwen ook als probleem erkend, waardoor er in concilies ( 
kerkvergaderingen ook werd gewerkt aan de eenheid. Daaruit ontstond de Bijbelse canon, de 
geloofsbelijdenis, en de instelling van het bisschopsambt ( en later het priesterambt): nieuw 

instituut. 
 
Bewegingen in het verleden 

In de loop van de geschiedenis is die driedeling voortdurend als een lopend vuurtje terug te vinden. 
De instelling van vaste elementen ( instituut) leidde tot meer eenheid van de plaatselijke 
gemeenschappen, maar ook tot nieuwe beweging die verstarring tegenging.  De nieuwe bewegingen 
zochten altijd naar stromend water: waar leeft de boodschap van Jezus Christus nu? Waar vinden we 
de waarheid van zijn leven, sterven en de opstanding in het leven van mensen, en hoe kunnen we 
daar trouw aan zijn? Dat leidde bij voorbeeld tot armoedebewegingen in de tijd van Franciscus. De 
kerk die teveel op een machtspositie is gekomen en vooral instituut en plaatselijk gemeenschap was, 
verloor het levende evangelie uit het oog. In de scene van de film ‘Franceso’ is hier een prachtige 
scene over: Franciscus verschijnt voor de paus en een aantal kardinalen. Hij legt uit welke 
eenvoudige manier van leven hij voorstaat: armoede, kuisheid, gehoorzaamheid. Één van de 
kardinalen reageert: ‘zo’n leven is toch niet te doen?’ Waarop een ander zegt: ‘Het is wel wat in het 
evangelie staat!’ 
 
De reactie op bewegingen 

Daarmee komen we op een volgend punt. Wanneer we het evangelie in woord en daad present 
willen stellen in de samenleving, dan vraagt dat wat van onszelf.  En het zal bij sommigen op 
weerstand stuiten. Die zal zichtbaar worden in een aantal reflexen:  
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• De institutionele reflex: op welk gezag doen jullie dit? Moeten we niet allereerst aandacht 
besteden aan ….(en dan volgen allerlei institutionele argumenten). 

• De vermoeidheid van de gemeenschap: hebben we niet genoeg zorgen in onze eigen kring? 

• De hopeloosheid: ach, dat hebben we allemaal al eens geprobeerd. Ze komen toch nooit 
weer de kerk in! 

 
Succesvolle bewegingen binnen de kerk geven ons de antwoorden op deze reflexen:   

• zij zijn duidelijk trouw aan het instituut terwijl zij gehoor geven aan de levende Geest. Zij 
doordenken dit ook theologisch zodat zij een antwoord hebben aan degenen die angstig zijn 
voor het loslaten van vaste elementen. 

• Zij proberen niet de hele gemeenschap mee te nemen, maar beginnen met een kleine groep 
mensen nieuwe wegen te banen waarop anderen kunnen volgen.  De nieuwe groep brengt 
de vruchten en zorgen van hun werk wel in de oude gemeenschap in, maar verwacht geen 
andere steun dan het gebed. ( maakt zich niet afhankelijk van de oude gemeenschap) 

• Zij lezen het evangelie en hebben ook hun eigen gebed opgenomen in het nieuwe werk. Het 
is de bron waaruit zij putten.  De vreugde krijgt hiermee een basis. Ook de onderlinge 
vriendschap blijkt vaak een belangrijke factor. 

• Zij hebben niet als doel om mensen weer de kerk in  te krijgen, maar zijn oprecht dienstbaar 
en laten mensen vrij om zich aan te sluiten. Elke persoon die zich bij het werk aansluit krijgt 
echte belangstelling, lidmaatschap is er niet. Je bent aangesloten als je mee doet.  De 
wijsheid hierachter is dat het mensen de vrijheid geeft om zelf te groeien in verbondenheid. 
Wanneer mensen aangeven dat ze meer willen betekenen voor de beweging geef je ze meer 
verantwoordelijkheid.  Het kunnen overdragen van taken en mensen helpen om die over te 
nemen is belangrijk. 

 
Tot zover de theorie van de beweging in de kerk.  

 

II Presentie vanuit spiritualiteit en diaconie.   
 
Tijdens het tweede Vaticaans concilie is onder missie of missionair een tweeledige activiteit verstaan:  

1. Het bekendmaken van de goede boodschap aan alle mensen. Het wekken, voeden, 
bevestigen en kritiseren van het geloof bij mensen.  

2. Het doordesemen van de samenleving met de waarden van het evangelie: het opkomen voor 
gerechtigheid en vrede en het doen van caritas. 

 
Deze twee horen bij elkaar en gelden zowel binnen de eigen gemeenschap van de kerk als 
daarbuiten. Het is immers onzin om naar buiten toe het evangelie te gaan verkondigen als de 
mensen binnen het niet verstaan hebben. Hetzelfde met het doen van caritas: gaan zorgen voor 
mensen buiten terwijl de nood onder elkaar niet gezien wordt.  Dit lijkt op eigen volk eerst. Maar het 
heeft vooral ook met geloofwaardigheid te maken. De kerk die naar buiten toe predikt wat zij zelf 
niet voldoende waarmaakt in de eigen kring getuigt niet van het evangelie. 
 
De genoemde tweedeling van de missie bergt ook nog een andere wijsheid in zich: door het doen van 
het woord krijgt het woord uit de bijbel ook kracht. Doordat je datgene dat je leest kunt koppelen 
aan ervaringen ga je meer elementen van het verhaal snappen. Daardoor is het evangelie telkens 
weer inspirerend. Het leerproces heeft de weg naar binnen ( lezen, overwegen, bespreken met 
anderen) nodig, en de weg naar buiten ( vriendschap met de armen, maatschappelijke 
ontwikkelingen analyseren, mensen samenbrengen die verdeeld zijn geraakt ) 

 
Groeimodel  
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Daarom is het groeimodel van het bisdom Rotterdam een goed instrument. Het geeft aan welke vier 
bewegingen samen de cyclus van groeien in het evangelie vormen, vanuit het type parochie dat je 
bent. Er is een vierdeling gemaakt: de Rots, de Uitvalsbasis, het luisterend oor, de Vrijplaats ( zie 
bijlage 1).  
De rots ( naar binnen gericht, heldere eigen waarheid) zal moeten leren zich te manifesteren.  
De Uitvalsbasis ( naar buiten gericht, heldere eigen waarheid) zal moeten leren om meer te luisteren 
naar de ander en zich in te leven.  
Het luisterend oor ( naar buiten gericht, zwakke waarheid) zal tijd moeten nemen om zich te 
bezinnen op het gehoorde en geziene in de wereld en het te doordenken vanuit de traditie.  
De vrijplaats ( naar binnen gericht, zwakke waarheid) zal door zich te verdiepen een helderder 
gezamenlijk standpunt vanuit de traditie krijgen. 
Voor elke beweging geldt dat zij de vitaliteit van de gemeenschap ten goede komt. De verschillende 
bewegingen zijn concreter uitgewerkt in bijlage 2. 
 
Het evangelie krijgt pas kracht wanneer het van binnenuit gedragen wordt, en met liefde voor de 
ander naar wordt geleefd. Het vraagt om een dynamiek: van buiten naar binnen, en van binnen naar 
buiten. Van bronnen van waarheid naar vragen, en van vragen naar bronnen van waarheid.  
 

Waar beginnen?  

Heel simpel gesteld is de opdracht: naar buiten toe.  
En we weten ook dat we niet méér moeten willen doen dan we nu doen. Dus wat is er nodig om 
nieuwe mensen te betrekken bij de huidige activiteiten, huidige aandachtspunten? Dat kan 
verschillen per werkgroep. De werkgroepen zouden zichzelf de vraag moeten stellen: wat is onze 

eerste stap naar verbinding met bondgenoten?  
Misschien is de term die ik bij Jozef Wissink vond nog beter: hoopgenoten. In bondgenoten zit weer 
dat binden, maar net als Abraham Isaac gebonden had en los moest maken, zo moeten wij ook niet 
de mensen willen binden, maar onze hoop met hen delen, en daar mee aan de slag gaan.  
 
‘Minder actieve’ parochianen 

Een andere vraag komt voort uit het verhaal van een Utrechtse pastor die nieuw was in zijn parochie, 
en al snel dacht dat hij op het gebied van diaconie niet te veel moest vragen van zijn al zwaar belaste 
vrijwilligers. Tot hij tot zijn verbazing op allerlei plekken in de wijk ( buurtcomités, openavonden, 
scholen, inspraakavonden) er achter kwam dat daar parochianen actief waren voor een betere 
samenleving.  (uit art.Wissink) 
De vraag die wij ons kunnen stellen is : waar zetten ‘minder actieve’ parochianen zich in voor een 
betere samenleving? Hoe kunnen we deze mensen beter leren kennen, en van hen leren?  
 
Waar leeft het al? 

Ook kun je kijken waar al wordt gewerkt met minder actieve parochianen en buitenstaanders. Waar 
al activiteiten zijn die zich richten op de breedte van de samenleving. Volgens het principe van Frits 
van der Ven sj. Moet je dan: aanblazen, niet uitblazen. Dat betekent: deze activiteiten meer centraal 
stellen, meer aandacht geven.  
 

Voorlopers aanmoedigen 

Niet iedereen is bereid of in staat  om nieuwe wegen te gaan. Voor de ene persoon is dat veel 
aantrekkelijker dan voor een ander.  Vanuit een gedeeld visioen kun je de mensen die met elkaar 
sneller in die richting projecten willen opzetten ook met elkaar in contact brengen en een groepje 
pioniers/ verspieders de ruimte geven, en de weg te banen voor anderen.  
Dit heeft een aantal voorbeelden: 

- Het lost de spanning tussen behoudend en vernieuwend op. Voor beide is ruimte. 
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- Het neemt de angst weg van mensen die het eng vinden om dingen anders te gaan doen. De 
pioniers leren hoe het werkt en als zij het hebben uitgevonden kunnen anderen daarvan 
profiteren. 

- Het zadelt de pioniers niet op met de last van de vermoeidheid van de organisatie. 
Voorwaarden zijn wel: 

- Gedeeld visioen: daar gaan we naartoe 
- Ruime evaluatietermijn ( niet na een jaar gaan tellen hoeveel vacatures dankzij de 

vernieuwing zijn vervuld) 
- Goede terugkoppeling van de pioniers naar de werkgroepen. 
- Dat pioniers niet in hun eentje aan de slag gaan. Minstens twee aan twee. 

 

Strategische partners 

Bondgenoten zijn niet alleen de concrete mensen in of om de parochie, maar ook organisaties. 
Vanuit hun belangen kunnen maatschappelijke organisaties vaak goede partners zijn voor de kerk. Te 
denken valt aan gemeenten, woningbouwverenigingen, zorgaanbieders, ondernemersverenigingen, 
etc. die in hun doelstellingen ook elementen van zorg en samenlevingsopbouw hebben staan. Op 
projectbasis ( duidelijk begin, duidelijk eind en helder omschreven doelstellingen) kan hier goed 
worden samengewerkt. De kerk heeft hen ook iets te bieden: kennis van de samenleving, vanuit een 
bepaalde manier van kijken. Een vrijwilligerskader dat inzetbaar is van binnenuit.  
Het projectmatig werken heeft ook als voordeel dat het deels met extern geld gefinancierd kan 
worden via fondsen. Zeker op het gebied van diaconie is veel geld beschikbaar, ook bij voorbeeld 
voor de training van vrijwilligers die diaconaal aan de slag gaan.  
 

Goede voorbeelden 

Het is heerlijk om zelf creatief te zijn en je eigen traject te ontwikkelen. Tegelijk is het ook heel zinvol 
om te kijken waar anderen met hetzelfde bezig zijn.  Ga eens op bezoek bij een project  dat aansluit 
bij je eigen beweging. Kijk wat ze doen, en hoe ze dat doen. Vraag hoe ze ertoe zijn gekomen, en hoe 
lang het heeft geduurd voor het werkte. Welke lessen hebben zij geleerd? Er is ook literatuur die 
deze ontwikkelingen beschrijft.  
Betrek er ook dekenale en bisdommedewerkers bij. Laat evt. een theologiestudent een onderzoeks-
project doen. 
Kerkelijke projecten die ook op deze lijn zitten: stichting Present, HIP (hulp in de praktijk), Sant 
Egidio. 
 

Wees alert op kansen die zich voordoen 

Bij voorbeeld de maatschappelijke stages voor het onderwijs. Maar ook de Wereldjongerendagen in 
Madrid, gebeurtenissen in de actualiteit.  Trends als Mindfullness, ethische debatten, etc. 
 
 

III Tot besluit 
 
Het project bondgenoten is een belangrijk project, omdat het een van de drie aspecten van kerk-zijn 
activeert die onmisbaar is voor het levende evangelie en het evangelisch leven. Het belooft wat, en 
ook dat is belangrijk. God heeft in de bijbelse verhalen altijd de toekomst geopend voor mensen. 
Door hen te bevrijden uit slavernij en uit hun eigen illusies. Hij heeft mensen altijd de weg gewezen 
naar die open toekomst, het beloofde land. Of wij er binnen zullen gaan weten wij niet. Dat het de 
moeite waard is om op weg te gaan wel.  
Ik wens jullie veel lef, kracht, vertrouwen en enthousiasme! 
 
M.Elsenaar  
Stafmedewerker catechese, vorming en toerusting dekenaat Amsterdam
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Bijlage 1 

Model Goed nieuws voor iedereen ( Bisdom Rotterdam  2006) 
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Bijlage 2 bewegingen behorend bij het model  Goed nieuws voor iedereen. 

 

A. Manifesteren: 

De belangrijkste beweging die daarbij beoogd wordt is de weg naar buiten. Zichtbaar en 
hoorbaar maken dat je er bent, wie je bent en waar je voor staat. 
Aandacht voor: 
1. Inspelen op de actualiteit 
Aansluiten bij activiteiten en ontwikkelingen in de wijk, de stad of streek: de plaatselijke kermis, 
carnaval, manifestaties, jaarmarkten,  dodenherdenking, e.d.; 
2. Public relations 
Ook buiten de kring van kerngelovigen en rekening houdend met diverse doelgroepen reclame 
maken via diverse media (website, posters, flyers, plaatselijke kranten en weekbladen, radio en 
televisie, informatiestands op braderieën); 
3. Open kerk 
Letterlijk de kerk open stellen (vb. Open Monumentendag met aandacht voor catechese, 
persoonlijke getuigenis en ontmoeting), naburige scholen gericht uitnodigen te gast te zijn rond 
hoogtijdagen, een parochieel aanbod doen aan jongeren in het kader  van de maatschappelijke 
stage, een open aanbod om kennis te maken met de rooms-katholieke geloofstraditie. 
 
 

B. Inleven 

De belangrijkste beweging die hierbij beoogd wordt is de weg van de verkenning, 
nieuwsgierigheid en belangstelling. Wie zijn de mensen die zich (nog) niet door ons geloof 
aangesproken weten? Wat beweegt hen? Wat vinden zij belangrijk? Waar liggen hun vragen en 
behoeften? 
Aandacht voor:  
1. Netwerken  
Projectmatig samenwerkingsverbanden aangaan met andere organisaties en instellingen 
in de naaste omgeving; contacten ontwikkelen en onderhouden met andere kerken, 
godsdienstige groeperingen, de plaatselijke gemeente, onderwijsinstellingen, e.d. 
2. Bij anderen te gast zijn  
Weet hebben van wat anderen beweegt en waar zij zich door aangesproken voelen, is 
een belangrijke voorwaarde om doelgroepen te kunnen bereiken. Vandaar dat het 
goed is hen op te zoeken, contacten te leggen en belangstelling te tonen voor wat en 
beweegt.  
3. Maatschappelijke thema’s en trends  
Oog hebben voor wat er in de samenleving gebeurt. Trends waar je op in kunt spelen 
vanuit het eigen aanbod, thema’s waarover je als geloofsgemeenschap een eigen 
standpunt hoorbaar kunt maken. Een missionaire parochie heeft aandacht voor de 
gevoelstemperatuur binnen de maatschappij.  
 

C. Bezinnen 

De belangrijkste beweging die daarbij beoogd wordt is de weg naar binnen. Waar zijn 
wij in Gods Naam mee bezig? Wat is dat eigenlijk, dat ons ten diepste beweegt om 
ons in te zetten voor anderen? Hoe onderscheidt onze bijdrage aan mens en maatschappij zich 
van die van andere tradities, organisaties en instellingen? 
Aandacht voor:  
1. Reflectie  
Wie zijn wij en waar staan wij voor? De tijd nemen om samen na te denken over de 
ontwikkeling van een eigen visie op mens en samenleving vanuit gelovig perspectief 
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en de eigen missie die wij daarin voor ogen hebben. 
2. Spiritualiteit  
God zoekt contact met ons ieder persoonlijk. Hoe geef ik daar antwoord op? Hoe geven wij daar 
antwoord op? Onderzoeken wat ons beweegt, hoe we in onze directe 
omgeving handen en voeten kunnen geven aan het appel dat God op ons doet. 
3. Profilering  
Waarin onderscheidt zich onze bijdrage van die van anderen? 

 

D. Verdiepen 

De belangrijkste beweging die daarbij beoogd wordt is de weg naar de gemeenschap en haar 
geloofsbronnen. 
Aandacht voor:  
1. Bronnen van christelijk geloof  
Een (hernieuwde) kennismaking met Schrift en Traditie in de vorm van bijbelcursussen, 
preekgesprekken, inleidingen door bijbelkenners, kennismaking met de liturgische traditie, e.d. 
2. Gemeenschapsvormende elementen  
Activiteiten die het bewustzijn van verbondenheid kunnen versterken, het besef dat 
geloof en geloofstraditie gedragen wordt door een levende gemeenschap: als parochies 
bij elkaar te gast zijn, kloosterweekenden organiseren, samen op bedevaart 
gaan, bezinningsdagen, e.d. 
3. Identiteit  
Back to the basics: wat is het geloof dat wij met elkaar delen? Welke verhalen houden 
ons geloof gaande? Hoe verhouden we ons tot de traditie waarin wij staan? 
 
Goed van dit model is ook dat het de vraag stelt: wat eerst? Ons project bondgenoten moet niet 
leiden tot meer werk, maar tot anders werken.  Voor onze gemeenschappen zal gelden dat we 
elementen van de Vrijplaats en van de Rots herkennen. 
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Bijlage 3 gebruikte literatuur  
 
De Heenreis, Dorothee Sölle, , Baarn 1976 
 
Opengebroken kerk; de kerk als missionaire beweging, Bastiaens en van Langendonck (red), 
Antwerpen 2008. Hieruit m.n. twee hoofdstukken van Jozef Wissink 
 
En de wind steekt op; kleine ecclesiologie van de hoop, Henk de Roest, Zoetermeer 2005 
 
Hoe present zijn in de samenleving na de verzuiling? Jozef Wissink, lezing uitgesproken op 29 -08-
08. 
 
Missionaire presentie, artikel bisdom Rotterdam (op website) 
 
God in Nederland, Bernts, Dekker en de Hart, …. 
 
Diverse artikelen in Praktische theologie  
 
Ook belangrijk:  
Sengers, levend lichaam. 
Brochure bisdom Rotterdam goed nieuws voor alle mensen 


